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 چکیده 

گانه  22دار مناطق  خانه( بانوان  یکیالکتر  یانرژ)   یانرژ  سواد   ارتقاء  یآموزش  گذاریسیاست   یالگو  یابیو اعتبار  ارائهپژوهش با هدف    نیا

اساتید دانشگاهی در    انیاز م  وصورت هدفمند  به    خبرگان  ،یف ی. در بخش کدیانجام گرد  یاکتشافخته یآم  کردیرو  تهران و با  شهر 

  رو، یپژوهشگاه ن رو،یناز وزارت   ینظرانو صاحب  نیمتخصص  نیو همچن یعموم یگذاراستیو س یآموزش یزیربرنامه ،یانرژ یهاحوزه 

  ی نظر  مصاحبه، اشباع  ۱۳که با انجام    بزرگ انتخاب شدندکشور    یعلم  استیس  قاتیتهران و مرکز تحقبرق    یروین  ع یتوزشرکت  

در شهر تهران بود. حداقل حجم نمونه بر اساس    یو کارشناسان متخصص حوزه انرژ   رانیمد  ،یکم  خشب  یشد. جامعه آمارحاصل

بر اساس    یفیکها در بخشداده  لیانجام گرفت. تحل  یاخوشه  یبه روش تصادف   گیرینمونه  شد و   نیینفر تع  ۱۳۸توان    لیقاعده تحل

نشان    جینتا.  د یانجام گرد  Smart PLSافزار  نرمدر    یجزئمربعات  روش حداقل    ا ب  یکمو در بخش  Maxqdaافزار  در نرم  اد یبن  داده  ه ینظر

شاخص ارتباط  مقادیر  و  بالاتر  یا  ( و  67/0)محدوده قوی  نزدیک   تغیرهای درون زای مدل م  R)2(داد که مقادیر شاخص ضریب تعیین

  GOF  شاخصمقدار  . همچنین  مدل می باشد  ینیبشیپ قدرت  که نشان دهنده مطلوب بودن  همگی مثبت می باشند     Q)2( نیبشیپ 

یافته های پژوهش حاکی از   حاصل شد که به معنای برازش مطلوب می باشد.  09۸/0  نیز میزان  SRMR  شاخصو    6۳/0  به میزان

 ط یشرا  ،یمحوردهی و پد  گذاردیم  ری( تاثیآموزشگذاریسیاست)  ی محوردهی( بر پدگذاریسیاست  یها )محرک  یعل  طیشراآن است که  

  گذارندی( اثر میراهبرد  ( بر راهبردها )اقداماتگرلیو تسه  یاگر )عوامل واسطه مداخله  ( و عواملیانهیزم  یرهای)بستر و متغ  یانه یزم

  ی مدل م  نیا  بنابراین  ( خواهد شد. داریپای  توسعه به    لیو ن  ی)ارتقاء سواد انرژ  امدها یپ   یریگمنجر به شکل  زیراهبردها ن  یو اجرا

 .ردیدار شهر تهران مورد استفاده قرار گدر بانوان خانه یارتقاء سواد انرژ یآموزشگذاریسیاست یبرا یراهنقشه  عنوانتواند به 

 

 گذاری آموزشی سواد انرژی، سیاستشهر تهران،  ،دارالگو، بانوان خانه: هاي کلیدي واژه
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 مقدمه  .1

پیامدهای قابل  ،  امرلی متکی هستند که این  های فسیطور گسترده به سوخت کشورها برای تأمین نیازهای انرژی خود همچنان به 

پایدار را به همراه داشته  یتوسعهزیست، تشدید تغییرات اقلیمی و ایجاد موانع جدی در مسیر تحقق توجهی از جمله تخریب محیط 

انرژی، نقش    یکنندهحوزه های اصلی مصرفعنوان یکی از  مسکونی بهخانگی و  . در این میان، بخش  (Afshan et al, 2022)است  

محیطی اثرات منفی زیست   های اخیرای که در سالگونهکند، بهای ایفا میار گازهای گلخانهمهمی در افزایش تقاضای انرژی و انتش

جویی انرژی و ترجیحات مصرفی شهروندان معطوف  گذاران را به رفتارهای صرفهمصرف انرژی در خانوارها، توجه پژوهشگران و سیاست

است   انرژی، دولت. هم(Belaïd, 2024)کرده  بحران جهانی  تشدید  با  به سمت سیستمزمان  گذار  تسریع  به  ناگزیر  انرژی  ها  های 

پایدار شدهکم انرژی استتغییرات بنیادین در سیستم ایجاد  مستلزم  این گذار  که    ،(Santillán & Cedano, 2023)اندکربن و    های 

(Tarroja et al, 2025.)  پذیر  از طریق مداخلات فناورانه امکان  صرفا  دهد که تحقق این گذار  نشان می  های صورت گرفتهوهشپژ

 .(Clavijo-Núñez et al, 2024)  نماید های انرژی ایفا می  گذاریسیاستفقیت  نیست و مشارکت فعال شهروندان نقشی کلیدی در مو

 مورد توجه قرار گرفته است.  مدیریت مصرف انرژیدر  یدیکل میاز مفاه یکیعنوان به  یمفهوم سواد انرژ  ریاخ یهادر سال از این رو 

هستند،    یاز انرژصحیح    مورداستفادهآگاهانه در    ی های ریگمیکه به دنبال تصم  یگذاراناستیافراد، جوامع و س  یبرا  یدرک سواد انرژ

را   یترکارآمدتر و مسئولانه   یانرژ  یهاوهیش  توانندیم  نفعانی  ذ  ،یو درک اصول انرژ   یآگاه   شیبا افزا  است.  یاساسیک موضوع  

انرژی میمطالعات نشان می  .(Martins et al, 2020)دهند    جیترو ارتقاء سواد  تبیین و پیشدهد که  بینی  تواند ظرفیت بالایی در 

اند  های مبتنی بر این مفهوم همچنان محدود و پراکندهها و برنامهرفتارهای مرتبط با مصرف انرژی داشته باشد، با این حال، سیاست

(Cotton et al, 2021).   در مورد روشنی  اجماع  این، هنوز  بر  تأثیر    افزون  بیشترین  عوامل  انرژیاینکه کدام  رفتارهای  بر  حور  مرا 

اند،  های انرژی که با هدف کاهش مصرف انرژی در خانوارها تدوین شدهبخش قابل توجهی از سیاست.  شهروندان دارند وجود ندارد

در    اند،توماسیون خانگی، تمرکز داشتههای هوشمند و اعمدتا  بر راهکارهای فناورانه و تغییرات ساختاری، نظیر استفاده از سیستم 

. (Van den Broek et al, 2019)ها نادیده گرفته شده است  حالی که نقش عوامل انسانی، آموزشی و رفتاری در بسیاری از این سیاست

اتکای صرف به فناوری می  ها بر این نکته تاکید دارند برخی پژوهش زیستی را پذیری فردی و رفتارهای محیطتواند مسئولیت که 

. از این رو ضروری است علاوه  ( Murtagh et al, 2015)های انرژی را کاهش دهد  تضعیف کند و در نتیجه، اثربخشی بلندمدت سیاست

از   .(Strengers et al, 2023)نیز مورد توجه قرار گیرددهی به رفتارهای پایدار انرژی  نقش آموزش در شکلبر ملاحظه ابعاد فناورانه،  

قرار دارد، پرداختن   ینهاد  یوکارها  و ساز  یریادگی   یهاوه یمحتوا، شنوع  ،  ی آموزشیهابرنامه  یطراح  ریتحت تأث  یآنجا که سواد انرژ 

  نماید را هدفمند و هماهنگ    یبتواند مداخلات آموزش  تااست    ی آموزش  گذاریسیاستو الگوی مدون  چارچوب    کی  ازمندیبه آن ن

(Hu & Yang, 2024).    عنوان ابزاری راهبردی برای پاسخگویی به نیازهای اجتماعی و اقتصادی،  آموزشی به  گذاریسیاستبنابراین

فزاینده است  اهمیت  یافته  بهسیاست.  (Brooks & Sinclair, 2024)ای  موفق،  آموزشی  سیاستهای  بر  ویژه  که   یتوسعه هایی 

وری انرژی و کاهش ردپای کربن توانمند سازند  توانند شهروندان را به تغییر رفتار در جهت بهرههای سبز تمرکز دارند، میمهارت

(Appiah et al, 2023)  .  آموزشی در حوزه ارتقاء سواد انرژی، از آن جهت حائز اهمیت است که سواد انرژی   گذاریسیاستکاربرد

های انرژی، ارزیابی پیامدهای رفتارهای فردی و جمعی و  شود، بلکه شامل توان تحلیل سیستم صرفا  به دانش مصرف محدود نمی

تصمیم در  است  گیریمشارکت  ملی  و  محلی  طراح  انرژی  سواد  ءارتقا  رو،نیا  از  .(Santillán & Cedano, 2023)های   ی مستلزم 

های  پژوهش  مطالعات ودر    ،وجود  نیمختلف است. با ا  یاجتماع   یهاگروه  یهایژگیهدفمند و متناسب با و  یآموزش  یهاچارچوب 

دار متمرکز بانوان خانه  یسواد انرژ  ءارتقا  ی برایآموزش  گذاریسیاستطور خاص بر  که به  یمنسجمو    یبوم  یالگوایجاد  ،  صورت گرفته

 گذاری سیاستالگوی  یک    به دنبال ارائه، پژوهش حاضر با ماهیت اکتشافی  در این راستا  باشد، کمتر مورد توجه قرار گرفته است.

های  ها و برنامهگیری تا چارچوبی علمی برای هدایت تصمیممی باشد    شهر تهرانبانوان خانه دار  ارتقاء سواد انرژی  با هدف  آموزشی  

 های زیر است: بر این اساس، پژوهش حاضر در پی پاسخ به پرسش  آموزشی در این حوزه فراهم آورد.
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 مباني نظري  .2

 ضرورت و اهمیت پژوهش. ۱ .2
برابر  9/۱ رانیانرژی ا یی سرانه مصرف نها ، منتشر شده وزارت نیرو(انرژی رسمی )آخرین ترازنامه ۱40۱سال  براساس ترازنامه انرژی

درصد از  ۳۱ از منظر داخلی نیز . جهانی می باشد برابر متوسط ۳/2این مقدار در بخش خانگی و  ی جهان  ییمتوسط سرانه مصرف نها

که   (Energy Balance Sheet for the Year 2022, 2024) مربوط به بخش خانگی بوده استدر این سال  کل فروش برق وزارت نیرو

در بخش    یمصرف انرژ.  می باشددر مدیریت ناترازی مصرف انرژی در کشور  خانگی  نقش تعیین کننده بخش  بیانگر  این موضوع  

روزمره    ی اداره زندگ  وهیخانوار و ش  ی رفتار  ی با الگوها  میطور مستقبه  ، های مصرف نهایی انرژیترین حوزه مهم  به عنوان یکی از  خانگی 

  تیریمد  یبر کنشگران اصل  دیبا  ریبخش، ناگز  نیدر ا  یمصرف انرژ  یسازنه یهرگونه مداخله در جهت به  رو،نیا  از  ، دارد  وندیدر خانه پ 

ا  صرف در سطح خانواده متمرکز باشد.م   ی نقش  و داشتن   به دلیل حضور مستمر در فضای خانه  لیدلدار بهبانوان خانه  ان،یم  نیدر 

  ی هاگروه  نیتراز مهمخانواده،    یاعضا  ریسا  یمصرف   یهابر عادت  یرگذاریتأثهمچنین  و    مصرف انرژی  یالگوها  میتنظدر    یمحور

  ی دارند و رفتارها  یمصرف انرژ  یاز الگوها  یعمل  یکردار دبانوان خانه   .ندیآیبه شمار م  خانگیدر بخش    یمصرف انرژ  یاثرگذار بر الگو

در   ی دیکل یآنان را به کنشگرانو  گذاردیم یمصرف و کاهش هدررفت انرژ یسازنه یبر به یو معنادار میمستق ریتأث ، هاآن  یروزمره

بانوان خانه دار به موضوع   نگرشنوع    و  دانش که    دهد یشواهد نشان م  .  (Shrestha et al, 2021)  کندیم  لیتبد   یداریپا  یگذار به سو

در    توانندیم  یرفتار  یهااستیو س  یمصرف بوده و مداخلات آموزش  یالگوها  یریگدر شکل  کنندهن ییاز عوامل تع  ،یانرژ  مصرف

ارائه آموزش های لازم    رو،ن یازا.  (Abdollahi & Sadeghi, 2024; Keyghobadi et al, 2023)کنند  فا یا  یالگوها نقش مؤثر  نیاصلاح ا

اصلاح   یمؤثر برا  راهکارهایاز    یکیعنوان  به  تواندیم  یدار در حوزه انرژبانوان خانه  یریگم ینگرش و توان تصم  ،یآگاه  ءارتقابه منظور  

خانگ  یالگو بخش  در  گ  ی مصرف  قرار  توجه  اثربخش  .ردیمورد  آنکه  وجود  آموزش   یبا  انرژ  یمداخلات  حوزه    ی مستلزم طراح  یدر 
 یهااز برنامه   یتوجهاز آن است که بخش قابل   یحاک   یگروه هدف است، شواهد پژوهش  یازهاینو    هایژگیمتناسب با و  ییهابرنامه 

و اجرا   نیمخاطبان تدو  یازهایو ن  یرفتار  یق از الگوهایو بدون اتکا به شناخت دق  یصورت عمومهمچنان به   یآموزش سواد انرژ
 ی مصرف انرژ   نهیدر زم  یآموزش  یهاحوزه تنها به کمبود برنامه   نیدر ا  یحال، چالش اصل  نیبا ا .(Sovacool et al, 2020)شوندیم

طور مؤثر را به  یسواد انرژ  ءارتقا  توانند یکه م  گردد یم  باز  یی وکارها  منسجم از عوامل و ساز  یبلکه به نبود شناخت  شود،یمحدود نم

مصرف   یسازنهیکه به  دهدینشان م  زیتهران ن  یشهر  یهادرباره ساختمان  دیجد  یهاافتهی.  (Piao & Managi, 2023)کنند  تیهدا

مصرف    یدگیچیپ   یگوپاسخ  توانندینم  رهدفمند، یو غ   کسانی  یهااستیاست و س  یمتنوع   یطیو مح  یانه یزم  طی، وابسته به شراینرژا

که با وجود اهمیت مدیریت    مواجهیمشکاف پژوهشی  ما با یک  ،  شرایطیدر چنین      .(Amiri Ade et al, 2022)باشنددر آن    یانرژ

دهی به رفتارهای روزمره مصرف انرژی، هنوز الگوی منسجم و دار در شکلمصرف انرژی در بخش خانگی و نقش اثرگذار بانوان خانه

ها و سازوکارهای آموزشی مؤثر بر ارتقای سواد انرژی این گروه ارائه نشده است.  ای برای شناسایی، سنجش و تبیین مؤلفه شدهبومی

به سبب پیوند    ا  به دلیل اهمیت مفهومی آن، بلکهدر پژوهش حاضر نه صرف  بانوان خانه دار   سواد انرژیمقوله  رو، پرداختن به  ازاین 

قابل انرژی، سهم  ناترازی مصرف  با مسئله  آن  تعیین مستقیم  نقش  و  برق  بانوان خانهتوجه بخش خانگی در مصرف  دار در کننده 

 یگذاراستیاثرگذار بر س  یهامؤلفه  یی پژوهش حاضر شناسا  یمسئله محور  ، بنابراین  مدیریت تقاضای انرژی خانوار ضروری است.

 منسجم است.  یی ها در قالب الگوآن  نییدار شهر تهران و تببانوان خانه یسواد انرژ یارتقا یآموزش
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 سواد انرژی. 2 .2

را    ی. راس، فرد برخوردار از سواد انرژمی باشد  ۱992در سال    به راسمربوط    یشده درباره سواد انرژارائه    فیتعار  نیاز نخست  یکی

  ی امدهایپ   رد،یگیروزمره مورد استفاده قرار م  یچگونه در زندگ  یانرژ  داندیدارد، م  یآگاه  یانرژ  هیپا  میکه از مفاه  داندیم  یکس

و احساس    تیحساس  یدر مصرف انرژ  ییجوو نسبت به حفظ و صرفه   کندیجامعه درک م  و  ستیز  طیرا بر مح  یو مصرف انرژ  دیتول

و    ها میآگاه باشد و درک کند که تصم  یلیفس  یهاسوخت   یمناسب برا  یهانیگزیاز جا  د یبا  یفرد  نی چن  ن،یدارد. همچن  تیمسئول

 ,Roth)اثرگذار باشد    یمصرف انرژ  یو الگوها  یژتوسعه منابع انر  ،ی جامعه جهان  ست،یز  طیبر مح  تواندیاو م  یشخص  یهاانتخاب

دانش، نگرش و رفتار است.    یکه شامل سه بعد اصل  کنند یم  یمعرف  یچندبعد  یرا مفهوم  یو پاورز سواد انرژ  واترزید  ،ادامه  در .(1992

  ست یز  طیانسان و مح  یآن برا  یامدهایو پ   یو مصرف انرژ  دیافراد درباره تول   یبه دانش و آگاه  سوک یاز    یاز نظر آنان، سواد انرژ 

به ارزشمند  گر، ی د  یسو  از  و   شود یمربوط م افراد نسبت  انرژ  ییجوصرفه   ینگرش  از  در    تیو در نها   ردیگیرا دربرم  یو حفاظت 

سواد کالور و همکاران    (.DeWaters & Powers, 2013) ابدی ینمود م  یانرژ  انهیجومصرف مسئولانه و صرفه   یآنان برا  یعمل  یرفتارها

محیطی و اقتصادی تصمیمات های انرژی، شناخت پیامدهای زیستکه شامل درک نظام  تعریف نمودندمفهومی چندبعدی    را  انرژی

از این منظر، سواد انرژی   .(Calver et al, 2024)  می باشدهای نوین انرژی ها و فناوریمصرفی و توانایی مشارکت آگاهانه در سیاست

شود های اساسی برای ترویج رفتارهای پایدار انرژی و کاهش مصرف در سطح خانوار و جامعه شناخته میشرط عنوان یکی از پیش به

(Wang et al, 2021).    اند.شده در زمینه ابعاد و عوامل مؤثر بر سواد انرژی ارائه شده، نتایج برخی از مطالعات انجام۱در جدول 

 با سواد انرژی   مرتبطابعاد و عوامل    مرتبط بامطالعات صورت گرفته  برخی  نتایج  مرور    -۱جدول  

 ی پژوهش یافته ها منبع ردیف

۱ Piao & 

Managi, 2023 

آثار    توانندی م  یدر مصرف انرژ   انه یجوصرفه   یرفتارها/ابدیی م  شیدرآمد افزا  شیخانوار با افزا  یمصرف انرژ 

  میمستق  یبا رفتارها  سهیمصرف در مقاکالاها و محصولات کم  دیخر  /کاهش مصرف داشته باشند  بر  یمطلوب

در سطح    یاگلخانه  یکاهش انتشار گازها /خانوار دارد  یبر مصرف انرژ   یاثر محدودتر  ،یکاهش مصرف انرژ 

و    یرفتار   یالگوها  رییتغ  ازمندیبلکه ن  شود،یمحقق نم  انهیجوصرفه  یکالاها   دیخر  قیخانوار صرفا  از طر

 روزمره است   یدر زندگ  یسبک مصرف انرژ 

2 Ratner et al, 

2022 

از کمبود    یصرفا  ناشو عدم شکل گیری رفتارهای صحیح انرژی محور،    یانرژ   یوردر بهبود بهره   یناکارآمد 

  یهاو ضعف  یموانع اجتماع  ،یانگار مانند فقدان دانش، سهل   یبلکه عوامل  ست،ین  یمنابع مال  ای  یفناور

 نقش دارند   ینامطلوب مصرف انرژ  یدر تداوم الگوها   زین  ینهاد 

۳ Cotton et al, 

2021 

ترکیب   /گذاردجویی در مصرف انرژی تأثیر میزمینه فرهنگی، از جمله اعتماد به دولت، بر رفتارهای صرفه

تفکر    انرژی باگذار    پردازانه ینظر/تر کمک خواهد کردتغییرات آموزشی و ساختاری به گذار به جهانی پاک 

نهادها و مردم    ،یجامعه، فناور   نیب  قیبلندمدت شامل ادغام عم  ندیفرآ  کیرا به عنوان    گذار،  یستمیس

 ی و فناور   یاجتماع  یدر ساختارها   یاساس  یبازنگر   ستلزمم  یدار یپا  یگذار به سو /کنندیدرک م

4 Aslani et al, 

2018 

و در    نییپا  یآگاه  ،ی اعتماد  یب  ،ی فرد  یر یپذ  تیضعف مسئول  ،یراحت طلب  ری نظ  یعوامل  یدر سطح فرد

 وهیبر ش  ،یانرژ   های استیو س  یو در سطح کلان، تحولات تکنولوژ   یعادات و روزمرگ  یروین  انهیسطح م

 . است  گذار  اثر  ها در خانواده  یواره مصرف  داتو تداوم آن در قالب عا  یانرژ  داریعمل مصرف ناپا  های

5 Talebian et al, 

2016 

رفتار مصرف انـرژی برحسب شروط وضعیتی، شرایط محیطی، پایگاه اقتصادی، سبک زندگی و هنجارهـای  

تأثیرات محیطی و اقلیمی موجبات تفاوت های معنـادار در میـزان مصـرف انـرژی  /مصـرفی متفاوت است

هرگونه تغییر در رفتارهای پایدار مصرف انرژی مستلزم  /شده و دامنه تغییرات را به شدت افزایش داده است

 . هاست  تغییرات لازم در نگرش
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6 
Zare 

Shahabadi et 

al, 2013 

الگـوی مصـرف    /های مصرف تا حد زیادی تابعی از شرایط اقتصادی، اجتماعی و فرهنگـی اسـت  شیوه

تحت تـأثیر متغیرهـایی همچون استاندارد مصرف، درآمد، موقعیت اجتمـاعی  به صورت غیرمستقیم  انـرژی  

های کارایی    انـدازی برنامه  هـای اقتصـادی و تکنولوژیـک بـرای راه  شـیوهکند/    تغییـر مـی  خانوار    و...

ها،    ها، نگرش  اخت ارزشن بدون درک عوامل فرهنگی مانند ش  /ویژه در بخش خانگی کافی نیسـتند  انرژی به

  درک جنبه/جویی انـرژی ناکـافی خواهـد بـود  های صرفه  های معمول برنامه  هـا و اعتقادات، شیوه  انگیـزه

 یرد برداری قرار گ  ای بـرای اسـتفاده هدفمنـدتر مـورد بهره  عنـوان پایـه  های فرهنگی می تواند بـه

7 DeWaters & 

Powers, 2011 ش دارند تا با دان  یبا عاطفه همبستگ  شتریب  یدر مصرف انرژ   ییجوصرفه   یرفتارها 

۸ 
(Barr and 

Gilg, 2007 ) 

 نیا  /کندیم  یدارد که فرد در آن زندگ  یبستگ  یانهیو زم  طیبه شرای،  فرد  و آگاهی  میتصم  علاوه برفتارها  ر

  یو توانمندساز  قیتشو  یبرا   هارساخت یعمده در ز  یگذار هیو سرما  یاستیامر تنها با کمک مداخله س

 محقق شده است   یرفتار  راتییتغ

9 Kolahi, 2006 

  ها،یاز آگاه  یابلکه مجموعه   شود، ی محدود نم  یاز اطلاعات درباره انرژ   یصرفا  به برخوردار  یسواد انرژ 

  یامدها یشناخت پ  ،ی و مصرف انرژ  دیاز تول  یآگاه/ردیگی را دربرم  یمصرف  یها و رفتارهاها، ارزش نگرش 

  یهاتوجه به ارزش   ،ی نسبت به حفظ منابع انرژ  تیاحساس مسئول  ،مصرف برق   یطیمحست یو ز  یاقتصاد

افراد در    یریگمیبر نحوه تصم  توانندی از اسراف، م  زیمرتبط با پره  ینیو د  یفرهنگ  یو باورها  یطیمح  ستیز

عوامل    نیاست ا  زمدار، لابانوان خانه   انیدر م  ژهیوبه  ،ی سواد انرژ  یارتقا   یرا ب /اثرگذار باشند  یمصرف انرژ 

  هیفراتر رفته و بر پا  یعموم  یها هیاز سطح توص  یآموزش  یگذاراست یشوند تا س  ییشناسا  قیصورت دقبه

 شود   یطراح  یاز عوامل مؤثر بر رفتار مصرف انرژ  یشناخت واقع

۱0 
(Stern, 2000; 

Jackson, 

2005 ) 

که رفتار را    ییهامدل   ،اندحرکت کرده   یاجتماع  یهامدل   یسو رفتار، به  رییتغ  یدر بررس  دیجد  یکردهایرو

 کشندی را به چالش م  «یبر »انتخاب عقلان  یو مبتن  یخط  یو الگوها   دانندیوقوع آن م  نهیوابسته به زم

 گذاری آموزشی سیاست. ۳. 2

یافته است که با هدف ارتقاء کیفیت یادگیری، عدالت آموزشی و  ای از تصمیمات و اقدامات سازمانگذاری آموزشی مجموعه سیاست

  هایی و با چه سازکند که چه محتوایی، برای چه گروهشود و تعیین میهای اجتماعی طراحی میهای آموزشی با چالشانطباق نظام

 ی چهار مضمون کارکرد  قیتواند از طر  یم  یآموزش  یگذاراستیس  .(Dawson-Amoah et al, 2024)کارهایی آموزش داده شود    و

در تحقق   ستیزط یو آموزش حفظ مح  یاسیس  یریپذجامعهسازی  نهادینه    ،ی رمادیغ   یهاهیخلق سرما  ،یمدن  یهنجارها  یتوسعه 

  ل یجامعه، پرورش شهروند خوب و ن  ی کمک به رشد اقتصاد  ک،یجامعه دموکرات  جاد یشامل ا  تیو ترب  مینظام تعل  نیاد یچهار هدف بن

  ی برا   یابلکه عرصه  ست،ین  یو ادار   ی فن  یندیصرفا  فرآ  یآموزش  یگذاراست یس(.  Heidari, 2020) اثرگذار باشد    داریپا  یتوسعه به  

آموزش   ریبه مس  ی دهدر شکل  یو کنشگران اجتماع   یآموزش  یاست که در آن دولت، نهادها   یو ارزش   ی اجتماع   ی های ریگمیتصم

راستا هم  یجامعه و اهداف عدالت آموزش  یواقع  یازهایمؤثر خواهند بود که با ن  یزمان  یوزشآم  یهااستیس  رو،نیاز ا  .نقش دارند

 (. Taylor et al, 2013)شوند 
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  این نظریه   .(Stough & Lee, 2021) و اشتراوس ابداع شد   زریگل یتوسط دو جامعه شناس به نام ها  ۱967در سال    اد یداده بن  هینظر

طیف وسیعی از   تحقیقات آموزشی و  و همچنین  (Aslipour & Zargar, 2022)  به طور گسترده در تحقیقات علوم اجتماعی امروزه  

  شود ایجاد می  اندرا تجربه کرده کنندگان که فرآیندی  های مشارکتبر اساس داده  نظریهاین    .دشواستفاده می  اهیهای دانشگرشته 

(Creswell & Poth, 2023)  .  تراوس و کوربین به شا  نظام مندرویکرد  اما    ،شناسی استدارای انواع مختلف روشداده بنیاد  نظریه

 در.  (Aslipour & Zargar, 2022)   هاستاز سایر روش   کاربردی ترای معروف به کدگذاری محوری،  دلیل معرفی یک فرآیند مرحله
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در چارچوب   (Strauss & Corbin, 1998)   کدگذاری باز، محوری و انتخابی   ی طی سه مرحله اصلی انجام می شود،، کدگذاراین رویکرد

کارگیری یک الگوی پارادایمی شده مستلزم بهها و کدهای استخراج ها، مؤلفهمند، کشف و تبیین پیوند میان مقوله بنیاد نظامنظریه داده

گر، راهبردها و  عوامل مداخله   ،یا نهیزم  ط یشرا  ، یمحور  دهیپد  ، یعل  طی شراها را حول محور این ساختار تحلیلی، روابط بین پدیدهمنسجم است.  

رویکردی که شالوده اصلی رهیافت ساختاریافته و سیستماتیک در    .دهدمند به یکدیگر پیوند مینظامها را در قالبی  دهی کرده و آنسازمان  امدها یپ

داده    هینظام مند نظر  کردیبراساس رورا  پژوهش    یمیپارادا  یالگو  ،۱شکل    .(Stough & Lee, 2021)  دهدبنیاد را تشکیل می نظریه داده 

 نشان می دهد.  نیاشتراوس و کورب ادیبن
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از    یخاص  یهاها جنبهاز آن   کیاست که در هر  رفتهیو جهان صورت پذ  رانیدر ا  یسواد انرژ  میدر خصوص مفاه  یمطالعات متعدد 

: نخست، مطالعاتی که به  نمودبندی  را در چند محور اصلی دسته   این مطالعاتتوان  که میاست    شدهیمطالعه و بررس  یسواد انرژ 

صورت تجربی و عمدتا  کمی  هایی که عوامل مؤثر بر سواد انرژی را بهاند. دوم، پژوهشتبیین مفهومی و ابعاد سواد انرژی پرداخته 

برای نمونه اند.  های پایدار تحلیل کردهاند و سوم، مطالعاتی که سواد انرژی را در پیوند با فرهنگ انرژی و گذار به انرژیبررسی کرده

چهار نوع سواد انرژی خانگی را شامل سواد انرژی دستگاهی، سواد انرژی رفتاری، سواد  (  Van den Broek, 2019)  ،گروه نخستدر  

ترین سطح سواد انرژی تلقی عنوان جامعانرژی مالی و سواد انرژی چندوجهی معرفی کرد. در این چارچوب، سواد انرژی چندوجهی به 

را هممی انرژی  ابعاد دانشی، رفتاری، مالی و کاربردی مصرف  زیرا  راستا،زمان دربرمیشود،    (Chen et al, 2013)  گیرد. در همین 

 جویی انرژی و کاهش کربن در تایوان بود. همچنینسازی مفاهیم صرفهچارچوبی برای آموزش انرژی ارائه کردند که هدف آن نهادینه
(Fox, 2022)  مند برای ارتقای سواد انداز سواد انرژی در پرتغال، بر ضرورت ایجاد چارچوب جامع و نظامروزرسانی چشمبا هدف به

کنندگان  های مصرفمحور و استفاده از دادههای آموزشی ملی انرژی، راهبردهای پژوهشی انرژیانرژی تأکید کرد و نشان داد که برنامه

های مفهومی و آموزشی  آفرین باشند. نقطه قوت این دسته از مطالعات، ارائه چارچوب های تجدیدپذیر نقشتوانند در گذار به انرژی می

دوم از مطالعات، بیشتر رویکردی تجربی و کمی دارند و به بررسی عوامل مؤثر بر سواد انرژی یا    گروه   هم سواد انرژی است.برای ف

رابطه میان رفتار عمومی و گذار انرژی را در سه منطقه ایتالیا بررسی  ( Ali et al, 2023)، اند. برای نمونهرفتار مصرف انرژی پرداخته 

های  بخشی در رسانههای آگاهیسازی معادلات ساختاری نشان دادند که کمپینکردند. آنان با توزیع پرسشنامه و استفاده از مدل

های تجدیدپذیر و تسریع گذار انرژی دارند. در  های آموزشی سبز نقش مهمی در ترویج انرژیهای تشویقی و فعالیتاجتماعی، طرح

غرب کشور بررسی کردند. نتایج این  عوامل مؤثر بر سواد انرژی را در جامعه دانشگاهی شمال(  Hamidi Razi et al, 2021)  ایران نیز

 شرایط علی  پدیده محوری  راهبردها  پیامدها 

 عوامل مداخله گر 

 شرایط زمینه ای 
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پژوهش نشان داد که سواد اقتصادی و مالی و سطح تحصیلات بر ابعاد دانشی و احساسی سواد انرژی تأثیر مثبت و معنادار دارند، اما  

رگذار بر سواد و رفتار انرژی  . اهمیت این دسته از مطالعات در شناسایی عوامل اثد انرژی اثر معناداری مشاهده نشد بر بعد رفتاری سوا

گذاری،  دسته سوم مطالعات، سواد انرژی را در پیوند با سیاست  . است  ها عمدتا  بر سنجش روابط بین متغیرها بودهتمرکز آن است و  

نشان دادند که جامعه از طریق تعاملات بلندمدت، فرهنگ  (  Hu & Yang, 2024)  اند.فرهنگ انرژی و آموزش عمومی تحلیل کرده

های ملی انرژی اثرگذار باشد. آنان همچنین بر تواند بر تدوین و اجرای سیاست دهد و این فرهنگ میانرژی خاص خود را شکل می

های مؤثر بر  مؤلفه (  Pourelmi, 2023)   ،ید کردند. در همین زمینهدهی به ترجیحات عمومی انرژی تأکنقش آموزش انرژی در شکل

آموزش  سیاست زیست   یتوسعه گذاری  بهانرژی  مدل  و  کرد  شناسایی  را  میان کشاورزان  در  معادلات  دستتوده  طریق  از  را  آمده 

های اجتماعی،  زمانی اثربخش خواهد بود که در پیوند با زمینه  زیست توده  که آموزش انرژی  دادنشان    رزیابی و تأیید نمود و ساختاری ا

های کمی،  شناختی نیز بخش قابل توجهی از مطالعات صورت گرفته از روش از نظر روش فرهنگی، اقتصادی و سیاستی تحلیل شود.  

، اما در  اند. اگرچه این رویکردها برای آزمون روابط بین متغیرها سودمندندسازی معادلات ساختاری استفاده کردهپیمایشی و مدل

انرژی محدودیت  ها و عوامل  شناسایی عمیق زمینه با سواد  براز سوی دیگر دارند.مرتبط  های  چارچوب   ، مطالعات خارجی عمدتا  

اند. در مقابل، مطالعات داخلی بیشتر به سنجش های ملی در ارتقای سواد انرژی تمرکز داشته و نقش سیاستمفهومی، گذار انرژی  

با وجود  .  رسشنامه انجام شده استپ یمایش میدانی و با ابزار  پ اند که از طریق  پرداخته   های هدفر گروهعوامل مؤثر بر سواد انرژی د

بانوان   یمرتبط با سواد انرژ  یهاو مستقل که عوامل و مؤلفه  یتخصص  ی تاکنون پژوهش  ،یسواد انرژ  نهیانجام مطالعات متعدد در زم

عمدتا  رابطه    نیشیپ   یهاارائه داده باشد، صورت نگرفته است. پژوهش  نهیزم  نیمدون در ا  ییکرده و الگو  یرا بررس  رانیدار در اخانه

انرژ  یاجتماع  ی اقتصاد  ی رهایمتغ  انیم اندازه  ا ی اند  کرده  ی را بررس  یو سواد  انرژ  یریگبه سنجش و    یبرخ  انیدر م  یابعاد سواد 

روزمره   تیریمد  یعنوان کنشگران اصلدار بهحال، نقش بانوان خانه   نیاند. با اپرداخته   ان،یآموزان و دانشجودانش  ریهدف، نظ  یهاگروه

که ضرورت پرداختن به   دهدیموجود نشان م  یشکاف پژوهش  ن،یمورد توجه قرار گرفته است. بنابرا  کمتردر خانواده    یمصرف انرژ

بخش    ی سهم بالا  ،یانرژ  یآن با مسئله ناتراز  میمستق  وندیآن، بلکه از پ   یمفهوم  تیدر پژوهش حاضر، نه صرفا  از اهم  یسواد انرژ

 . شودیم  یناش یانرژ یتقاضا  تیریمد رروزمره خانوار د یدر مصرف برق و نقش رفتارها  یخانگ

 شناسي روش .4

  ی سواد انرژ  ءارتقا  یآموزش  یگذاراستیس  یالگو  یاب یو اعتبار  یاست که با هدف طراح  یاتوسعه   یکاربرد  یمطالعه حاضر، پژوهش

 ختهیآم  یهاها، در زمره پژوهشداده  یگردآور   وهیپژوهش از نظر ش  نیگانه شهر تهران انجام شده است. ا22دار مناطق  بانوان خانه

و    لیتحل  یکم  یهابا روش  جی نتا   نیاستفاده شده و سپس ا  یف یک  لیتحل  ج یمعنا که در آن، ابتدا از نتا  ن دیب  ، ردیگیقرار م  یمتوال

  ی فیک یریگآن، نمونه یهامؤلفه زیرو  هامؤلفهالگو و   یاصل یهاسازه ییمنظور شناساپژوهش، ابتدا به  نی. در امی شوند یاعتبارسنج

شد نمونه.  انجام  ک  یریگروش  بخش  رس  یفیدر  تا  و  بود  هدفمند  نظر  دنیآگاهانه  اشباع  حد  ادامهو    افتیادامه    یبه    ی برا  در 

و کارشناسان متخصص   رانیشامل مد  یپژوهش، جامعه آمار  یدر بخش کم   . د یاستفاده گرد  یکم  یریگمونهالگو، از ن  یاعتبارسنج

با استفاده  نیز    یانجام شد. حداقل اندازه نمونه در بخش کم  یاخوشه  یبه روش تصادف   یریگنمونه و    در شهر تهران بود  یحوزه انرژ

تحل قاعده  نرم  لیاز  و  کوهن  ضر  G*Powerافزار  توان  توان  05/0  یخطا  بیبا  اثر    95%،  اندازه  تعداد  ۱5/0و  تع  ۱۳۸،   نیینفر 

حجم    ج، یاعتماد نتا  تیقابل  یو ارتقا  یریگنمونه  یکاهش خطا  ها،لیتحلدقت    شیمنظور افزاحال، به  ن یبا ا  ،(Lakens, 2022)دیگرد

توان کوهن   لیبر اساس قاعده تحلپژوهش    ازین  حداقل حجم نمونه مورد  مقدار ،2  شکلدر    نفر در نظر گرفته شد.  200  یینمونه نها

 . داده شده است نشان
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   تعیین حداقل حجم نمونه با استفاده از قاعده تحلیل توان کوهن  -2شکل  

 
از مصاحبهدر مرحله کیفی، مجموعهابتدا  منظور تبیین مدل پژوهش،    هب ساختاریافته با خبرگان انجام شد.  های عمیق و نیمهای 

مصاحبهداده از  دادههای حاصل  نظریه  روش  از  استفاده  با  نظامها  رویکرد  بر  مبتنی  و  نرمبنیاد  در  کوربین،  و  اشتراوس   افزارمند 

MAXQDA  ها در سه مرحله کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی انجام گرفتتحلیل شدند. فرایند تحلیل داده. 

 مرحله اول )کدگذاری باز(:  
افزار صورت فایل متنی وارد نرمها که بهبه همین منظور، متن مصاحبه پذیرد.ها صورت میاین مرحله آشنایی اولیه با متن مصاحبه  

پذیر شود و واحدهای معنایی و کدهای اولیه ایجاد  ها امکانطور خط به خط و چندین بار خوانده شدند تا درک کامل آنگردید، به

کد شناسایی گردید که پس از حذف کدهای تکراری و مترادف    2۱4گردیدند. با اضافه شدن هر مصاحبه این فرایند تکرار تا در نهایت  

 کد باز حاصل گردید.  7۸

 مرحله دوم )کدگذاری محوری(: 

باز شناسایی  این مرحله کدهای  بزرگتر دستهشده در قالب سازهدر  بازشناسایی شده وهای  بین کدهای  پیوندهایی   بندی شد و 

دار گذاری آموزشی ارتقاء سواد انرژی بانوان خانه سیاست  " های آن ایجاد گردید. پدیده محوری در این پژوهش  ها و زیر مؤلفهمؤلفه 

 انتخاب گردید. "تهران

 مرحله سوم )کدگذاری انتخابی(:  
عوامل   ،یا  نهیزم  طیشرا  ،یمحور  ده ی پد  ، یعل  طیشراشده در مرحله کدگذاری محوری در قالب  های شناساییدر این مرحله سازه

بعد )چارچوب   6مند نظریه گراندد تئوری،  گیری از رویکرد نظامو پیامدها قرار گرفتند. در پایان با بهره  امدها یگر، راهبردها و پ مداخله

   .کد باز حاصل گردید  7۸یرمولفه و ز 2۱مؤلفه،   7علی(، 

 ازخبرگان  انجام شد.  رگان  با خب  افتهیساختار  مهین  یهامصاحبه   ،یو اسناد  یپس از مرور علم  از،یموردن  یهاداده  یآورجمع   یبرا

ی از نظرانصاحب متخصصین و    همچنینو    یعموم  یگذاراستیو س   یآموزشیزیربرنامه   ،یانرژ  یها اساتید دانشگاهی در حوزه میان  

ن  رو،ینوزارت   انتخاب شدند.کشور    یعلم  استیس  قاتیتهران و مرکز تحقبرق    یروین  ع یتوزشرکت    رو، یپژوهشگاه  انتخاب    بزرگ 

کنندگان شامل  ورود مشارکت  ی ارهایانجام شد. مع  یخبرگ  یارهایصورت هدفمند و بر اساس معبه  ی فیکنندگان بخش کمشارکت
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  ی پژوهش  ای  یآموزش  ،ییاجرا  ،یتیریسال تجربه مد  ۱0از حداقل    یبرخوردار  ،یدکتر  ایارشد    یکارشناس  یلیدارا بودن مدرک تحص

شامل عدم   زیخروج ن یارهایبه مشارکت در مصاحبه بود. مع لیو تما  یو سواد انرژ یعموم یگذاراستیس میبا مفاه  ییمرتبط، آشنا

فاقد داده قابل    ای   ی ناکاف  ، یکل  ار یبس  یهامصاحبه و ارائه پاسخ  ند یفرا  لیانجام مصاحبه، عدم امکان تکم  یبرا  ی کاف  اختصاص زمان

حاصل   ۱2ها و تکرار نتایج در مصاحبه  اشباع داده  ،یفیدر مرحله ک  بود.  یبه ادامه همکار  لیعدم تماو  اهداف پژوهش    یبرا  لیتحل

. پس از انجام  افتیمصاحبه ادامه    ۱۳تا    یگیرنمونه  ندها،یفرا  لیو صحت تحل  قیتحق  ی هاافتهیاز اعتبار    نانیمنظور اطمشد، اما به

ارتقاء سواد    یآموزش  گذاریاستیس  یهارمولفهیها و زصورت گرفت و مؤلفه   یو انتخاب  یکدگذاری باز، محور  هها، سه مرحلمصاحبه 

  ن یشده، پرسشنامه تدواستخراج   یهاشد. سپس بر اساس شاخص  نیتدو  هیو مدل اول  دیدار شهر تهران استخراج گردبانوان خانه   یانرژ

و گوبا     نکلنیل  یشنهادیپ   اریبر اساس چهار مع  ی فیبخش ک  ییقرار گرفت. روا  یرسبر  مورد  یفیک  یاعتبارسنج  یارهایو بر اساس مع

  یابیو خبرگان ارز  دیاسات  دگاهیاز د  (Singh et al, 2021; Isik, 2025)  دییتأ   تیاتکا، قابل  تیانتقال، قابل  تیاعتبار، قابل  تیشامل: قابل

صورت   به  استفاده شد. بدین منظورروش کدگذاری توسط کدگذار دوم  از  مرحله کدگذاری  محاسبه پایایی    به منظور.  دی گرد  دییو تأ 

. درصد  جهت کدگذاری در اختیار یکی از اساتید دانشگاه با تخصص مرتبط با پژوهش قرار داده شد مصاحبه انتخاب و    4  تصادفی 

تعداد کدهای مورد توافق طرفین تقسیم بر تعداد کدهای به دست آمده توسط  مجموع  پایایی کدگذاری در این روش برابر است با  

در .  (Halpin, 2024)  باشد قابل قبول می باشد    ۸/0که چنانچه مقدار حاصل شده بالاتر از    ۱00پژوهشگر و حاصل ضرب آن در عدد  

  پایا بودن کدگذاری   به معنایکه    شدمحاسبه    ۸07/0  از طریق این روش  صورت گرفتههای    مصاحبهدر    کدگذاری  پایایی  این پژوهش

از تهیه پرسشنامه با نظرخواهی از خبرگان، روایی صوری آن تأیید گردید. همچنین   جهت بررسی اعتبار پرسشنامه، پس  می باشد.  ها

از توزیع   بعد.  که به معنای تایید پایایی آن می باشد  دبرآورد گردی  9۸۳/0لعه مقدماتی  در یک مطانیز  مقدار آلفای کرونباخ کلی آن  

ا )مدل  سازه  روایی  و ندازهپرسشنامه،  همگرا  روایی  بیرونی(،  واریانس    واگرا  روایی گیری  میانگین  مقدار  گرفت.  قرار  ارزیابی  مورد 

های  باشد تا اعتبار آن تأیید گردد. شاخص  5/0بالاتر از  عنوان شاخص روایی همگرا در متغیرهای پنهان پژوهش باید  شده  بهاستخراج 

نتایج (.  Hair et al, 2025 ; Cheung et al, 2024)باشد    7/0های پایایی ترکیبی  و آلفای کرونباخ نیز بایستی بالاتر از  پایایی با روش

مشاهده با  های پژوهش ذکر شده است. روایی سازه )مدل بیرونی(، میزان رابطه متغیرهای قابلهای مذکور در بخش یافتهشاخص

شود. بارهای  وسیله بار عاملی نشان داده میهای اصلی است که به ها با سازهمتغیرهای پنهان یا به عبارتی میزان رابطه بین گویه 

باشد تا    96/۱بزرگتر از    د یاست با   رها یمتغ  داری بینکننده معنینیز که مشخص  tو آماره    6/0عاملی باید در همه موارد بزرگتر از  

با    یاصل  یهاسازه  انیروابط مهمچنین  .  (Cepeda-Carrión et al, 2022)  برخوردار باشد  یمدل از اعتبار مناسب  یریگبخش اندازه

 .  ردیگیقرار م یبررس مورد نیز t آماره یو معنادار ریمس بیضر ی( بر اساس معناداری)بخش ساختار   یعنوان مدل درون

برای  و    24نسخه    Maxqdaافزار  در نرم  ادیداده بن  یبا روش گراندد تئور  یفیها در مرحله کداده  لیوتحله یتجز  ندیفرا ش،پژوه  نیدر ا

روش حداقل مربعات  بر    یمبتن  یمعادلات ساختار  یاب یاز مدل  ،یدر مرحله کم پژوهش    یمفهوم  یالگو  یاعتبارسنجتحلیل داده ها و  

  ید.استفاده گرد  27نسخه    SPSS  افزاراز نرم  یفیآمار توص  لیمنظور تحل  و به   4نسخه    Smart PLS  افزاردر نرم  (PLS-SEM)  یجزئ

بود. از آنجا که   اضرپژوهش ح  تیآن با اهداف و ماه  شتریتناسب ب  انس،یبر کووار  یمبتن  یهاروش  یجابه   PLS-SEMانتخاب    لیدل

و مصاحبه   یفیک  یهاافتهیبر اساس    یشنهادیپ   یاست و الگو  یاتوسعه  یکاربرد  تیو ماه  یاکتشاف  ختهیآم  کردیرو  یپژوهش دارااین  

  ی اب یو ارز  نییتب  ،یباشد، اعتبارسنج  شدهتیتثب  هینظر  کیاز آنکه صرفا  آزمون    شی ب  ی با خبرگان استخراج شده است، هدف بخش کم

 ل یمدل، تحل یتوسعه  یبرا محور،انسیوار یکردیعنوان روبه PLS-SEM ،یطیشرا نیاست. در چن یشنهادیپ  یالگو ینیبشیپ  وانت

به مفروضه نرمال    CB-SEMبا    سهیروش در مقا  نیا  نیوابسته مناسب است. همچن  ی هاسازه  ینیبشی پنهان و پ   ی هاسازه  انیروابط م

 . (Hair et al, 2025 ; Hair et al, 2019)دباشیم ای مناسب سازه چند ی هامدل یدارد و برا یکمتر  یگها وابستبودن داده
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 هاافتهی .5

افراد  هایژگیو  2در جدول   سن، سطح    ت،یجنسی  رهایمتغ بر اساس  در بخش کیفی پژوهش    کنندهمشارکت ی جمعیت شناختی 

 ارائه گردیده است. تیو سابقه فعال لاتیتحص

 
     پژوهش  یفیخبرگان بخش ک  یشناخت ت یجمع  یهایژگیو  -2جدول  

 درصد ی جمعیت شناختی هایژگیو

 جنسیت 
 %69 مرد 

 %۳۱ زن

 سن 

 %۱5 سال   40تا    ۳5

 %2۳ سال   50تا    40

 %62 سال و بیشتر   5۱

 تحصیلات
 %۳۱ کارشناسی ارشد 

 %69 دکتری 

 سال( کار )سابقه  

۱5-5 2۳% 

24-۱6 ۳۱% 

۳0-25 46%   

  شدهیگردآور  یهابا خبرگان انجام شد. داده  افتهیساختارمهیو ن  قیعم  ی هااز مصاحبه  یاابتدا مجموعه  ، پژوهش   مدل  نتبیی  منظوربه

بهره تحل  یریگبا  روش  رو  اد یبنداده  یف یک  لیاز  اساس  بر  کوربین    مند نظامد  کریو  و  نرم  (Strauss & Corbin)اشتراوس    افزار در 
Maxqda قرار گرفتند ل یو تحل یمورد بررس یانتخاب یو کدگذار یمحور یباز، کدگذار یکدگذار یسه مرحله  یط . 

 :  (کدگذاری بازمرحله اول )
 افزارنرموارد  یفایل متن صورتبهکه  هامصاحبه به همین منظور، متن. پذیردمیصورت  ه هاآشنایی اولیه با متن مصاحبمرحله این  

کدهای اولیه ایجاد  واحدهای معنایی و  و    پذیر شودن  امکا  ها آن خط به خط و چندین بار خوانده شدند تا درک کامل    طوربه  گردید، 

که پس از حذف کدهای تکراری و مترادف    گردید   کد شناسایی  2۱4. با اضافه شدن هر مصاحبه این فرایند تکرار تا در نهایت  گردیدند 

 . دهدیها را نشان م متناظر با آن  هیاول  یها و کدهاشده از مصاحبهاستخراج   یهااز گزاره  ییهانمونه  ۳  کد باز حاصل گردید. جدول  7۸

  ی فیک  لیتحل  ندیدر فرا  شدهیی شناساو کدهای    هامصاحبه منتخبی از متن    -۳جدول  

 شده ییشناساکدهای باز   متن مصاحبه شونده مصاحبه

۱ 
  ختهیوگرجسته و به شکل    ایجزیره  صورتبه  هاآموزش در حال حاضر  

 شود ی مانجام  
 کپارچه ی  یآموزش  یهااست یفقدان س

۳ 
در خصوص    دارخانه بانوان    هایآگاهی راهکارهای افزایش    ترینمهم از  

 و همیشگی و بدون توقف است   آموزش مستمرانرژی،  
 العمر مادام آموزش  

6 
انرژی کنونی و قیمت پایین آن در میزان مصرف    یهاتعرفهمیزان  

 است   تأثیرگذارانرژی  
 انرژی   یهاتعرفه اصلاح  

7 
بسیاری از بانوان  که    است  این  در این خصوص  اصلی  تاز مشکلا  یکی

و اطلاعات فنی  یاد نگرفتن    را  نرژیامدیریت پایدار  هنوز    دارخانه 

مدیریت پایدار    یهامهارت نیافتن    توسعه

 انرژی 
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نیاز هست که یک ن  همی  برای،  مناسبی توی این زمینه ندارند 

 مدون صورت بگیرد   یزیربرنامه 

9 

  وسازساخت و سختگیری و نظارت بیشتر بر    وسازساخت تغییر قوانین  

یک راهکار مناسب قلمداد    عنوانبه  تواندیمدر این زمینه    هاساختمان 

 شود 

مقررات و    یروزرسانبهاصلاح و  

 وساز ساخت استانداردهای  

۱0 
  کلان  یاندازهاچشم باید منطبق با    گذاریدر سیاست   شدهنییتعاهداف  

 باشد ملی  

و    اندازچشمسند  ضرورت توجه به  

 کلان کشور   یهااست یس

 مرحله دوم )کدگذاری محوری(: 
ا  باز  ین  در  بینو  شد    یبنددستهبزرگتر    هایسازهدر قالب    شده ییشناسا مرحله کدهای  بازشناسایی شده و  پیوندهایی   کدهای 

 دارخانه بانوان  آموزشی ارتقاء سواد انرژی    گذاریسیاست  " . پدیده محوری در این پژوهش  گردیدی آن ایجاد  هامؤلفه  و زیر  هامؤلفه 

 .انتخاب گردید "تهران

 مرحله سوم )کدگذاری انتخابی(:  
عوامل   ،یا  نهیزم  طیشرا  ،یمحور  ده ی پد  ، یعل  طیشرادر مرحله کدگذاری محوری در قالب    شدهییشناسا  های سازهمرحله  ین  در ا

  7، چارچوب علی(بعد ) 6نظریه گراندد تئوری،  مندنظام از رویکرد یریگبهرهقرار گرفتند. در پایان با  امدها یگر، راهبردها و پ مداخله

موزشی ارتقاء سواد  آ  گذاریسیاستالگوی  مرتبط با  شده  استخراج کدهای    4کد باز حاصل گردید. در جدول    7۸و  زیرمولفه    2۱،  مؤلفه

 تهران بیان شده است.  شهر دارخانه انرژی بانوان 

 تهران   دارخانه بانوان    الکتریکی  گذاری آموزشی ارتقاء سواد انرژیکدهای الگوی سیاست   -4جدول  

  ینشیگزکدگذاری  

 ابعاد علی( )

  یمحور کدگذاری  

 (هامؤلفه )

کدگذاری محوری )زیر  

 ( مؤلفه 
 گویه( باز )کدگذاری  

 شرایط علی 

نیازسنجی و تحلیل 

  یاستیس

  یهامحرک )

 گذاری( سیاست 

اسناد فرادستی و  

کلان    یهااست یس

 حوزه انرژی 

 کلان کشور   یهااست ی سو   اندازچشم سند  

 ملی  یتوسعه   یهابرنامه 

 قوانین و مصوبات 

 و تعهدات کنوانسیونی   یالمللن یبالزامات  

 امنیت انرژی 

 رشد مصرف انرژی 

 شدت بالای انرژی 

 تقلیل منابع انرژی 

 های انرژی بروز ناترازی 

 ی گذار انرژ   مرحله  در  عیتسر

  یهاضرورت 

 ی زیستمحیط

 هانیاقلیمی و گرمایش ج  راتییتغ

 آلودگی هوا کاهش  

 تولید انرژی فرایندهای  ب در  مصرف آکاهش  

 هاحفاظت از تنوع زیستی و اکوسیستم

 کپارچه ی  یآموزش  یهااست یفقدان س
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تحلیل نیازسنجی 

 آموزشی 

 ی انرژ  دانش  آگاهی وبودن    نییپا

 مدیریت پایدار انرژی   یهامهارت نیافتن    توسعه

 آموزشی  یهارساخت یزوضعیت منابع و  

 پدیده محوری 

گذاری  سیاست 

آموزشی ارتقاء سواد  

تدوین سند  )  یانرژ 

جامع ارتقاء سواد  

 انرژی( 

 کلان گذاری  سیاست 

 کلانهداف  و ا  هات یمأمور  ،انداز چشم  تبیین

 تعیین اهداف خرد 

 و نقشه راه  یکل  ریمس  میرست

 و اصلاح سند   ینیبازب  یهادوره  ینیبش یپ

 گذاری اجراییسیاست 

 هابرنامه   یبندزمان   و  یبندت یاولو

 سازوکارهای تأمین مالی پایدار ایجاد  

 آموزشی   یبندبودجه 

 متخصص   یروها ینو تربیت    جذب

 ی رساناطلاع و    یآموزش  یابزارها   تعیین نوع

 یو کنترل   یزشیانگ  یهازم یمکانتعیین  

 ای زمینه عوامل  
متغیرهای  بستر و  

 ای زمینه

 سرمایه اجتماعی 
 و باورهای ذهنی  هانگرش 

 الگوها و عادات رفتاری 

 نهادهای متولی اعتماد شهروندان به  

جمعیت    هایویژگی

 شناختی 

 شهروندان   میزان سطح درآمد و وضعیت اقتصادی

 سطح تحصیلات

 یسنمحدوده  

 محیطی   شرایط
 عوامل اقلیمی

 ها های کالبدی و معماری ساختمانویژگی

 ی فن هایزیرساخت دسترسی به  

 گر مداخلهعوامل  
و    ایواسطهعوامل  

 تسهیل گر

 عوامل قانونی

 وساز ساخت مقررات و استانداردهای    یروزرسانبهاصلاح و  

 انرژی  کنندهمصرف  وسایل استانداردهایتدوین  

 انرژی   هایتعرفهو    هایارانه اصلاح  

  یتوسعهفناوری و  

 هارساخت یز

 ارتباطات  و اطلاعات فناوری هایزیرساخت   یتوسعه

 هوشمندسازی شبکه انرژی و کنتورهای هوشمند 

 هوشمند کاهنده انرژی های  فناوری   یتوسعه

 تجدیدپذیر   هایانرژی بستر استفاده از    یتوسعه

 نفعانی ذتعامل  

 هارسانه استفاده از ظرفیت  

 نهاد مردم   یهاسازمان مشارکت  

 دارخانه مشارکت نهادهای متولی زنان  

 نفعانی ذدر تعاملات    یاشبکه   تیحاکم  یکردها یکاربست رو
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 اقدامات راهبردی  راهبردها 

  برراهبردهای مبتنی  

 آگاهی  شیافزا

 العمر مادام   آموزش

 محتوا مبتنی بر    هایآموزش 

 بستر مبتنی بر    هایآموزش 

 ایجاد هاب مجازی سواد انرژی 

راهبردهای نگرشی و  

 عاطفی 

 و رویدادها   هاجشنواره برگزاری  

 مجازی   هایپویش و    هاکمپینتشکیل  

در انتقال مفاهیم   استفاده از زبان هنر  

 تأثیرگذار الگوهای    انگیزشی  آفرینینقش 

راهبردهای مبتنی بر  

 تغییر رفتار 

 محور ی انرژ  یرفتارها منافع اقتصادی    آموزش مبتنی بر آگاهی از

 عملی  هایمهارت  یتوسعه توانمندسازی و  

 تبیین الگوی عملیاتی سبک زندگی پایدار 

 اقتصادی و اجتماعی   هایانگیزه ایجاد  

ارزشیابی، بازخورد و  

 بازنگری سیاستی 

 ارزیابی کیفی و کمی انجام    و  هاشاخص تعیین  

 هااست یسبهبود    یهاشنهاد یپو ارائه    هادادهتحلیل  

 ها سیاست بهبود    استفاده از نتایج ارزیابی برایبازخورد و  

 پیامدها 

 ارتقاء سواد انرژی 

 افزایش آگاهی و دانش 

 کسب آگاهی از منابع انرژی 

 درک پیامدهای مصرف انرژی 

 مصرف پایدار راهکارهای  فراگیری  

 سواد عاطفی   بهبود

 معیارهای ارزشی تقویت باورها و  

 یدوستنوع و  پذیری  مسئولیت افزایش  

 افزایش تمایلات مشارکتی

 ی پایدار بهبود رفتارها 

 استفاده از تجهیزات هوشمند کاهنده مصرف   یتوسعه

 پاک های  انرژی   یتوسعه

 سبک زندگی پایدار   یساز اده یپ

  یتوسعهنیل به  

 پایدار 

  هایسرمایه حفظ  

 اعی اقتصادی اجتم

 اجتماعی   یهامشارکت افزایش  

 انرژی   یهانهیهزکاهش  

 ی انرژ  تیامن  شیافزا

 بهبود 

  هایشاخص 

 ی زیستمحیط

 یلیفس  یهاسوخت   مصرفکاهش  

 کاهش آلودگی هوا 

 ای گلخانه  گازهای انتشار کاهش

 پایداری منابع آبی 
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عوامل  نییتب یبرا یشده، چارچوبمدل ارائه  .می باشد ۳شکل  صورتبه پژوهش یی نها یمدل مفهوم ،شدهارائهبا توجه به نتایج  

 . سازدیمورد انتظار آن فراهم م  یامدهایدار شهر تهران و پ بانوان خانه یسواد انرژ یمؤثر بر ارتقا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             
 

 

 

   پژوهشنهایی  مدل مفهومی    -۳شکل  

  منظور به  یجزئ، از روش حداقل مربعات  تهران  شهر  دارخانهبانوان    یارتقاء سواد انرژ  یآموزش  گذاریاست یساز ارائه الگوی  س از  پ 

و   ریمس  بی. ضرادهدینشان م  در حالت تخمین استانداردرا    یشنهادیمدل پ   یاجرا  جینتا  ،4شد. شکل    یریگبهره اعتبارسنجی الگو  

 ی دار یمعنجهت سنجش  همچنین    .کنند یمدل پژوهش فراهم م  اعتبارسنجیسنجش  ی  برا  یی، مبنای بیان شده در شکلعامل  یبارها

 ارائه شده است. 5استفاده شده است که در شکل  tو تحلیل آماره  Bootstrapping روابط از مقدار

 پیامدهاي اولیه

  ارتقاء سواد انرژي

افزایش آگاهی و دانش/ 

عاطفی/  بهبود سواد

 بهبود رفتارهای پایدار

 راهبردها

  اقدامات راهبردي

راهبردهای مبتنی بر افزایش 

آگاهی/ راهبردهای نگرشی و 

عاطفی/ راهبردهای مبتنی بر 

تغییر رفتار/ ارزشیابی، 

 بازخورد و بازنگری سیاستی

 پدیده محوري

سند جامع 

گذاري سیاست

آموزشي ارتقاء 

 سواد انرژي

گذاری سیاست 

کلان/ 

گذاری سیاست

 اجرایی

 شرایط علي

محرک هاي 

 سیاستگذاري

اسناد فرادستی و 

سیاست های کلان 

حوزه انرژی/ امنیت 

انرژی/ ضرورت 

های محیط 

زیستی/ تحلیل 

نیازسنجی های 

 آموزشی
 

 عوامل مداخله گر

  عوامل واسطه اي و تسهیل گر

فناوری و توسعه  عوامل قانونی/

 زیرساخت ها/ تعامل ذی نفعان

 شرایط زمینه اي

 بستر و متغیرهاي زمینه اي 

اجتماعی / متغیرهای جمعیت  سرمایه

 بستر فیزیکی و محیطی شناختی /

 پیامدهاي ثانویه

 نیل به توسعه پایدار

فظ سرمایه های ح

 /اقتصادی و اجتماعی

بهبود شاخص های 

 محیط زیستی
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  SmartPLSافزار  پژوهش در نرم   یشنهاد ی پ  یالگو  یاعتبارسنج  جینتا  -4شکل  

 

 

   پژوهش  یشنهاد یپ  یالگو   معناداریآزمون    جینتا  -5شکل  
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با    سؤالات. میزان رابطه  دهد یمبا متغیرهای پنهان را نشان    مشاهدهقابل(، رابطه متغیرهای  گیریاندازهمدل  مدل ) خش بیرونی  ب 

 6/0بارهای عاملی در تمامی موارد از    دهدیم نشان    ۳. نتایج مندرج در شکل  شودیم اصلی توسط بار عاملی نشان داده    هایسازه

خوردار است. برای  مدل از اعتبار مناسبی بر  گیریاندازهبنابراین بخش    .است  96/۱نیز در تمامی موارد بزرگتر از    t  بیشتر است و آماره

بیشتر،   اساس  گیریاندازهمدل  )  یرون یبمدل  اطمینان  بر  همگرا  شاخص(  پایایی  و    (Cronbach's alpha)   کرونباخ   آلفای ،روایی 

در جدول    شده  ارائه   گیریاندازهبر اساس نتایج ارزیابی برازش مدل  مورد ارزیابی قرار گرفت.  نیز  (Composite reliability)   ترکیبی

و آلفای کرونباخ بزرگتر از   و پایایی ترکیبی  5/0بزرگتر از    (AVE)  شده استخراجواریانس  میانگین  با عنوان    روایی همگرا  شاخص،  4

 . ی پژوهش را نشان می دهدالگوی ریگمدل اندازه ی ابیارز ج ینتا، 5جدول  .است 0/ 7

   یارتقاء سواد انرژ   یآموزش  گذاریاست یس  یالگو   یریگمدل اندازه   یابیارز  جینتا  -5جدول  

 Cronbach's زیرمولفه مؤلفه 

alpha 
Composite 

reliability(rho –a) 
Composite 

reliability(rho –c) 
AVE 

  یهامحرک 

 گذاری سیاست 

 6۸2/0 ۸96/0 ۸46/0 ۸44/0 ی فرادستاسناد  

 657/0 905/0 ۸69/0 ۸69/0 امنیت انرژی 

 672/0 ۸9۱/0 ۸۳۸/0 ۸۳7/0 یزیستمحیط  یهاضرورت 

 692/0 900/0 ۸52/0 ۸52/0 تحلیل وضعیت آموزشی

 509/0 946/0 940/0 940/0 مؤلفه   شاخص کل

سند جامع  

  گذاری سیاست 

آموزشی سواد  

 ی انرژ 

 69۱/0 900/0 ۸52/0 ۸5۱/0 کلان   گذاریسیاست 

 652/0 9۱۸/0 900/0 ۸90/0 اجرایی  گذاریسیاست 

 599/0 9۳7/0 92۸/0 924/0 مؤلفه   شاخص کل

اقدامات  

 راهبردی 

راهبردهای مبتنی بر افزایش  

 آگاهی
۸۳۳/0 ۸۳۳/0 ۸۸9/0 666/0 

 67۸/0 ۸94/0 ۸42/0 ۸4۱/0 راهبرهای نگرشی و عاطفی 

راهبردهای مبتنی بر تغییر 

 رفتار
۸27/0 ۸27/0 ۸۸9/0 65۸/0 

 7۳2/0 ۸9۱/0 ۸۱۸/0 ۸۱7/0 ارزشیابی و بازنگری سیاستی 

 6۳7/0 96۳/0 959/0 959/0 مؤلفه   شاخص کل

بستر و  

متغیرهای  

 ای زمینه

 670/0 ۸59/0 754/0 75۳/0 اجتماعی   هایسرمایه

 6۳7/0 ۸40/0 7۱5/0 7۱4/0 شرایط محیطی 

 6۳6/0 ۸40/0 7۱4/0 7۱4/0 تی جمعیت شناخ  هایویژگی

 5۳7/0 9۱2/0 ۸92/0 ۸92/0 مؤلفه   شاخص کل

عوامل  

و    ایواسطه 

 تسهیلگر 

 62۸/0 ۸۳5/0 706/0 704/0 عوامل قانونی

  یتوسعهفناوری و  

 هازیرساخت 
769/0 770/0 ۸52/0 59۱/0 

 7۱0/0 907/0 ۸65/0 ۸64/0 نفعانذی تعامل  

 505/0 9۱۸/0 902/0 902/0 مؤلفه   شاخص کل

ارتقاء سواد  

 انرژی 

 6۳9/0 ۸4۱/0 72۳/0 7۱7/0 افزایش آگاهی و دانش 

 6۳۱/0 ۸۳7/0 70۸/0 707/0 بهبود سواد عاطفی 

 6۳4/0 ۸۳۸/0 7۱۳/0 7۱۱/0 بهبود رفتارها 



 

 
 

juep.net 

 

juep.net 

 

 5۱7/0 906/0 ۸۸5/0 ۸۸۳/0 مؤلفه   شاخص کل

نیل به 

  یتوسعه

 پایدار 

اقتصادی    هایسرمایه حفظ  

 اجتماعی 
704/0 705/0 ۸۳5/0 62۸/0 

  هایشاخص بهبود  

 ی زیستمحیط
790/0 796/0 ۸65/0 6۱6/0 

 5۸۱/0 906/0 ۸۸۱/0 ۸79/0 مؤلفه   شاخص کل

    
 همچنین .  شودمی  تأییداست، بنابراین روایی همگرا    0/ 5بزرگتر از   هاها و زیرمولفهمؤلفه برای همه    AVE  ، مقدارفوق   به جدولبا توجه   

برای  .  شودمی  تأییدها  زیرمولفه و    ها مؤلفهتمامی  پایایی  بنابراین    ،است  7/0پایایی ترکیبی و آلفای کرونباخ تمامی متغیرها بزرگتر از  

نشان داد که در   ج ی. نتاباشد  9/0که میزان قابل قبول این شاخص باید کوچکتر از  شد استفاده   HTMT  اری واگرا از مع ییروا محاسبه

رابطه   2۱  انیکه از م  یاگونهبه،  در محدوده قابل قبول قرار دارد  HTMT  شاخص  ریمقاد،  ی الگوی پژوهش مولفه ها  انیروابط م  عمده

 یسواد انرژ  یحال، در دو رابطه شامل »ارتقا  ن یشد. با ا  یابیواگرا مطلوب و قابل قبول ارز  ییرابطه، روا  ۱9ها، در  مؤلفه   نیموجود ب

بالاتر   خصشا نیمقدار ا «،یسواد انرژ یآموزش یگذاراستیـ سند جامع س یگذاراستی س یهاو »محرک دار«ی پا یتوسعهبه   لیـ ن

 ی که برخ  یمعناست که در موارد  نیبد،  (Henseler et al, 2015) هیبا توجه به توص  افته،ی  نی. ادی از حد قابل قبول مشاهده گرد

مدل انجام    یریگو منطق شکل  ینظر  یدر پرتو مبان  دی واگرا با  یی روا  جینتا  ریهستند، تفس  کینزد  گری کدیبه    ی ها از نظر مفهومسازه

  ی همپوشان اند،دهش کیها و نظر خبرگان تفکداده یفیک لیتحل ، ینظر یمدل بر اساس مبان  یهاسازه نکهیبا توجه به ا رو،ن یشود. ازا

که مقادیر این    مورد توجه قرار گرفته است  جینتا  ریدر تفسها  سازه  یبرخ  انیم  یمفهوم  نزدیکیاز    یاعنوان نشانه  شده بهمشاهده

 ارائه شده است. 6شاخص در جدول 

 روایی واگرا   برای    HTMTمقادیر شاخص    -6جدول  

 مولفه 
ارتقا سواد  

 انرژی 

اقدامات  

 راهبردی 

بستر و  

متغیرهای  

 زمینه ای 

سند جامع  

گذاری  سیاست 

 آموزشی سواد انرژی 

عوامل  

واسطه ای و  

 تسهیلگر 

محرک های  

 گذاری سیاست 

نیل به 

  یتوسعه

 پایدار 

        ارتقا سواد انرژی 

۸56/0 اقدامات راهبردی         

بستر و متغیرهای  

 زمینه ای 
۸۳6/0  74۸/0       

سند جامع  

  گذاریسیاست 

آموزشی سواد  

 انرژی 

744/0  707/0  6۳0/0      

عوامل واسطه ای  

 و تسهیلگر 
۸۸9/0  792/0  76۳/0  7۳0/0     

محرک های  

 گذاری سیاست 
۸72/0  ۸00/0  757/0  9۸6/0  ۸۳7/0    

  یتوسعهنیل به  

 پایدار 
992/0  ۸2۳/0  790/0  75۱/0  ۸۸6/0  ۸92/0   
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  ی اصل  هایسازه. روابط بین  شودمی( با عنوان مدل درونی یا بخش ساختاری شناخته  هامؤلفه روابط بین  )  یاصل  های سازهروابط بین  

ارائه   7در جدول    که خلاصه نتایج آن  (Hair et al, 2025)سی قرار گرفت  مورد برر tبخش ساختاری( بر اساس ضریب مسیر و آماره )

 شده است. 

   وزشی ارتقاء سواد انرژیالگوی سیاستگذاری آم  هایمؤلفه میان  آزمون روابط  نتایج    -7جدول  

 نتیجه معناداری  tآماره   ضریب مسیر  هامؤلفه رابطه بین  

 تأیید  000/0 624/9۱ 925/0 سیاستگذاری آموزشی ارتقاء سواد انرژی   ←سیاستگذاری  هایمحرک 

 تأیید  000/0 72۸/۳ 255/0 اقدامات راهبردی   ←سیاستگذاری آموزشی ارتقاء سواد انرژی  

 تأیید  000/0 06۱/4 297/0 اقدامات راهبردی   ←  ایزمینهبستر و متغیرهای  

 تأیید  000/0 692/4 ۳65/0 اقدامات راهبردی   ←گر  لیو تسه  ایواسطهعوامل  

 تأیید  000/0 6۸0/24 7۸9/0 ارتقاء سواد انرژی   ←  اقدامات راهبردی

 تأیید  000/0 6۸9/2 ۱7۱/0 پایدار   ی توسعهنیل به    ←  اقدامات راهبردی

 تأیید  000/0 275/۱۳ 740/0 پایدار   ی توسعهنیل به    ← ارتقاء سواد انرژی

متغیر بر    اقدامات راهبردی(مستقل )  ریمتغانجام گردید اثر    Bootstrappingه از آزمون اثر میانجی که با روش  با استفادهمچنین   

اقدامات در رابطه بین    نشان داد که  لی تحل  جهیمحاسبه شد. نت  انرژی(   سواد  ارتقاء)  یانجیم  قیاز طر  پایدار(  یتوسعه نیل به  وابسته )

ارتقاء  )  یانجیم  ریمتغقوی مشهود است.    یگریانجیمپایدار، وجود یک رابطه    یتوسعه  به  نیل  ←  انرژی  سواد  ارتقاء  ←راهبردی  

  حیرا توض  پایدار(  یتوسعه)نیل به    وابستهمتغیر  و    اقدامات راهبردی(مستقل )متغیر    نیاز رابطه ب  ی توجهقابل  ریمس  سواد انرژی(

. در اینجا نوع رابطه  شودمیپایدار    یتوسعهباعث نیل به    دارخانهبانوان  از طریق ارتقاء سواد انرژی    یعنی اقدامات راهبردی؛  دهدیم

 . ((Lating & Aryani, 2024  استجزئی است اما شدت رابطه قوی  یگریانجیم
مدل استفاده شد. این دو شاخص برای   ینیبشیپ   ارزیابیبرای    ز ین Q)2( نیبشیپ شاخص ارتباط    و  R)2(   از شاخص ضریب تعیین 

وابسته توسط متغیرهای مستقل است. سه مقدار    متغیرهای. ضریب تعیین، بیانگر میزان تغییرات  شوندیممحاسبه    زادرونمتغیرهای  

ضریب تعیین   لهیوسبهمقدار ملاک برای ضعیف، متوسط و قوی بودن برازش بخش ساختاری مدل    عنوانبه  67/0و    ۳۳/0،  ۱9/0

. این شاخص توسط استون شودمیمدل استفاده  ینیبشیپ نیز برای سنجش قدرت  ن یبشیپ از شاخص ارتباط . (Chin, 1998) است

نشان    باشد  مثبت 2Qمقداراگر    .شودمیبرآورد    (Blindfolding)  بلایندفولدینگشد و با روش   معرفی  (Stone & Geisser)  و گیزر

  یالگو  ینیبشیقدرت پ   یابیارز  جینتا  .(Panda & Arumugam, 2023)  مناسبی برخوردار است  بینیپیشکه مدل از توان    دهدمی

 شده است. ارائه ۸در جدول پژوهش  

   پژوهشالگوی    بینیپیشقدرت  نتایج ارزیابی    -۸جدول  

 2Q شدهلیتعد 2R 2R ها مؤلفه 

 506/0 ۸55/0 ۸56/0 سیاستگذاری آموزشی ارتقاء سواد انرژی 

 407/0 6۳9/0 645/0 اقدامات راهبردی 

 ۳۱5/0 620/0 622/0 ارتقاء سواد انرژی 

 446/0 775/0 777/0 پایدار   یتوسعهنیل به  

       
 ی آموزش  گذاریاستیس. مقدار ضریب تعیین  استمدل پژوهش مطلوب    یزادرون  های مؤلفه ب تعیین  ، ضری6بر اساس نتایج جدول  

راهبردی  650/0 اقدامات  انرژی  626/0،  ارتقاء سواد  به    6۱9/0،  نیل  نشان    777/0پایدار    یتوسعهو  این  که    دهد میبرآورد شد. 

  شهر   دارخانهبانوان    یارتقاء سواد انرژآموزشی    گذاریسیاستمیزان بسیار زیادی از تغییرات در الگوی    اندتوانسته متغیرهای مدل  
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مناسبی برخوردار است.   بینیپیشبرآورد شد، بنابراین مدل از قابلیت    مثبتنیز در تمامی موارد    2Q  را تبیین نمایند. شاخص  تهران

  36/0و    25/0،  01/0سه مقدار    GOFشاخص    برای.  استفاده شده است  SRMR  و  GOF  یهاشاخصبرای ارزیابی برازش مدل از  
 عنوان به   ۱/0زیر  مقادیر  نیز    SRMR  شاخص   برای  .((Lating & Aryani, 2024  است  شدهیمعرفمقادیر ضعیف، متوسط و قوی    عنوان به

  گذاریسیاستارزیابی برازش الگوی    هایشاخص  .(Yew et al, 2022) , (Purwanto et al, 2023) پیشنهاد شده است  قابل قبولمقدار  

 ارائه گردیده است.  ۸آموزشی ارتقاء سواد انرژی در جدول 

   تهران  دارخانه وزشی ارتقاء سواد انرژی بانوان  ارزیابی برازش الگوی سیاستگذاری آمنتایج    -9جدول  

 GOF SRMR شاخص 

 ۱/0کوچکتر از   ۳6/0بالاتر از   قبول قابل مقدار  

 09۸/0 6۳/0 مقدار برآورد شده 

        
  دارخانهبانوان    یارتقاء سواد انرژ  یآموزش  گذاریاستیسالگوی  برازش    به این نتیجه رسید که   توانیم  شدهارائهبا توجه به مطالب  

 . می باشدمطلوب  تهران شهر
 مدل  تیحساسپایداری یا  لیتحل

  ا ی حجم نمونه    راتیینسبت به تغ  ها و بررسی حساسیت مدل منظور اطمینان از پایداری یافتهبه  مدلیا حساسیت  تحلیل پایداری  

     افزارگیری مجدد در نرمنمونه  5000با  (Bootstrapping) استرپینگاز روش بوت که به منظور دستیابی به این هدفگویه می باشد  
SmartPLS    استرپینگ نشان داد که ضرایب مسیر استفاده شد. نتایج تحلیل بوت (Path Coefficients)  از پایداری لازم برخوردارند

تمامی اطمینان  و  در سطح  مدل  اصلی  فواصل  (P < 0.05) %95  مسیرهای  و  استاندارد  ماندند. همچنین، خطای  باقی  معنادار 

  نیهمچنت.  گیری اسوسانات احتمالی در نمونهدهنده استحکام مدل نسبت به نشده، نشانمحاسبه  (Confidence Intervals)  اطمینان

بالاتر از حد    ر یمقاد  ی در مدل، مشخص شد که تمام  مانده یباق  یها هیگو  ی تمام   ی عامل  یبارها  یبا بررس  ها، هیبه گو  تیدر مورد حساس

 جه ینت توانیم رو،نیا از مدل است.  یهاسازه ییو روا ها هیمدل به حذف گو تیبر عدم حساس یدیی خود تأ  ن یاستاندارد هستند که ا
 برخوردار است.  یو استحکام قابل قبول یداریگرفت که مدل پژوهش از پا

 ي ری گجهینتبحث و    - 6

و  یبرا  درگذشته  یمتعدد  یهااستیس آگاهی  انرژ  افزایش  شهروندانسواد  ا  ی  اما  است،  شده    ی مطلوب  ج ینتا  هااستیس  نیاجرا 

  یدهند و رفتارها  شیو دانش مردم را افزا  یآگاه  یمؤثر  طوربهاند  نتوانسته   ،ی رسانو اطلاع  یآموزش  ی مختلفهااند. برنامهنداشته 

در    نفعانذیو عدم مشارکت مردم و    یعدم توجه به ابعاد مختلف سواد انرژ   ،یناکام   نیا  لیاز دلا  ی کیدهند.    ریی را تغ  یمصرف انرژ

بانوان   یارتقاء سواد انرژ  یآموزش  گذاریاستیس  یالگو  ی ابیو اعتبار  ی، مطالعه حاضر به طراحرونیازابوده است.    ها استیس  یاجرا 

  ی هاسیاستو    یاسناد فرادست  )شامل  مفاهیمدسته    4،  پژوهش  هاییافته  بر اساس  شهر تهران پرداخته است.  گانه  22مناطق    دارخانه

انرژ حوزه   مؤلفه های  زیرمولفه   عنوانبه  (یآموزش  های نیازسنجی  و   هاشکافو    یزیستمحیط  های ضرورت   ، یانرژ  تیامن  ،یکلان 

علآموزشی    گذاریسیاست  هایمحرک عوامل  قالب   ( اجرایی  گذاریسیاستو    کلان  گذاریسیاستشامل  )  مفاهیم  دسته   2  ،ی در 

  ش ی بر افزا  یمبتن  ی راهبردهاشامل  )  مفاهیم   دسته  4،  پدیده محوری  در قالب   آموزشی  گذاریسیاست  مؤلفههای  زیرمولفه   عنوانبه

 مؤلفه   هایزیرمولفه   عنوانبه  (یاستیس  یو بازنگر  یابیارزشو    رفتار  رییبر تغ  یمبتن  یراهبردها،  یو عاطف   ینگرش  یراهبرها،  ی آگاه

  (شناختی  تیجمع  های ویژگیو    یطیمح  طیشرا،  ی اجتماع   هایسرمایهشامل  )  مفاهیم   دسته  ۳  راهبردها، در قالب    اقدامات راهبردی

و    یفناور،  ی عوامل قانونشامل  )   مفاهیمدسته    ۳  ،ایزمینه   عوامل  در قالب  ایزمینهبستر و متغیرهای    مؤلفه  هایزیرمولفه   عنوانبه

دسته   ۳  ،گرمداخلهعوامل    در قالب  و تسهیلگر  ایواسطه عوامل    مؤلفه   هایزیرمولفه   عنوان( بهنفعانذی تعاملو    هازیرساخت   یتوسعه 

دسته    2ارتقاء سواد انرژی و    مؤلفه  هایزیرمولفه   عنوان( بهرفتارها  بهبودو    ی سواد عاطف  بهبود  ، و دانش یآگاه   شیافزاشامل  )  مفاهیم 
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 ی توسعهنیل به    مؤلفه  های زیرمولفه   عنوانبه  (یزیستمحیط  هایشاخص  بهبودو    ی اجتماع   یاقتصاد  هایسرمایهحفظ  شامل  مفاهیم )

قالب  پایدار شیامدها  پ   در  که    د.شناسایی  گردید  مشخص  پژوهش  الگوی  اساس   مؤلفهبر    گذاریسیاست  هایمحرک   مؤلفهبر 

بر نقش محرک های  در مصاحبه    کنندگانشرکتبعضی از  در این خصوص    .گذاردیماثر    یارتقاء سواد انرژ  یآموزش  گذاریاستیس

ضرورت تدوین    ،فرادستیاسناد  تکالیف و  که    نمود  انی( ب2شونده شماره )مصاحبهویژه داشتند.    دیتأکدر این خصوص    گذاریسیاست

شماره    شوندهمصاحبه همچنین    ست. را دوچندان نموده ا  دارخانهتوسط بانوان    بهبود مصرف انرژیآموزشی را برای    گذاریسیاستیک  

آن کاهش بارش    تبعبهتهران به یک جزیره حرارتی و    شدنلیتبد و    تغییرات اقلیمیی مانند  زیستمحیطعوامل  که  بیان نمود    (۱)

  نمایان ساخته است.  شیازپ شیبمصرف انرژی    یسازنه یبهبرای  را    آموزشی  گذاریسیاست، ضرورت مداخله  باران و برف در تهران

انرژی در  زیستمحیطاثرات    (۱۱)شماره    شوندهمصاحبه  تولید  از  و   یانرژ  دیتول  یندهایمصرف آب در فرامانند    هاروگاهینی ناشی 

همچنین   نمود.   د یتأکراهکاری جهت مقابله با آن  ارائه  دانست و برای    تیاهم  با را  تولید انرژی    یها روگاهین  یهوا  یآلودگ  همچنین

ی  هازیرساخت   لحاظ  ازو هم    یانرژمرتبط با    ی، نگرشی و مهارتیموجود در سطح دانش  شکاف  لحاظ  ازهم    کنندگانشرکتبعضی  

حوزه،    نیدر ا  گذاریسیاست اذعان نمود که    (7شماره )  کنندهشرکت  .ضروری دانستندرا    یمداخله آموزشیک  به    ازی، نآموزشی موجود

تقاضا  میمستق  یپاسخ توانا  زیتجه  یبرا  ی اجتماع   یبه  به  انرژ  ی هاییشهروندان  اقتصاد  در  مشارکت  جهت    است.  نده یآ  یلازم 

به کلان    یهاسیاست  یبرخوردار باشد، اجرا  ینییپا  یاز سطح سواد انرژ  دارخانهبانوان  اگر  بیان نمود که    ( 4شماره )  کننده مصاحبه 

 ,torkashvandi et al  پژوهش  نتایج  این موضوع با   گردید کهروبرو خواهد    تیعدم موفق  ای با مقاومت    که صورت پذیرد  یاوهیشهر  

  انجامد یمو استفاده غیربهینه از منابع    زیستمحیط عاملی است که به تخریب    نیتریبحرانعدم آگاهی  اذعان نمودند    که  ((2024

ارتقای  وزه  در ح  آموزشی  یزیربرنامهو    گذاریسیاست هرگونه  در مصاحبه، جهت    کنندگانشرکت بر اساس نظر بعضی از  مطابقت دارد.  

نمود که رفتارهای بانوان در منزل در خصوص   انی( ب2شونده شماره )مصاحبه  هم لحاظ گردد.  ایزمینه متغیرهای    بایستیسواد انرژی  

نمود که با افزایش سن و تحصیلات،    بیان(  5شونده شماره )مصاحبه انرژی تا حد زیادی تحت تأثیر عوامل عاطفی و ارزشی است.  

  یهاه ی توصبیشتر به    ترمسناذعان داشت که بانوان    (۱0)شماره    شوندهمصاحبهشود.  جویی در مصرف برق بیشتر میتمایل به صرفه

  ( 6شونده شماره )مصاحبه بر اساس اظهارات    .گرایش دارند اجتماعی    یهاشبکهبه    ترجوان افراد    کهیدرحال،  کنندیم شفاهی اعتماد  

  شودگیری میدر تصمیم  ها ارزش توجه بیشتر به  غیرمستقیم با افزایش آگاهی در زمینه مصرف برق، باعث    صورتبهتحصیلات  افزایش  

به    مطابقت دارد.  (Martins et al, 2020)و    (Hamidi Razi, 2021)  و  (Abdollahpour, 2025)  پژوهش  هاییافتهاین موضوع با  که  

مطلوبی   منجر به نتیجهارتقا سواد انرژی  منابع برای  کاربست  ،  چندگانه   یهااهرماعمال  ، در صورت  کنندگانشرکتعقیده برخی از  

به انجام رفتارهای صحیح در   دارخانهبانوان جهت سوق دادن اظهار داشت که  (9)شماره   شوندهمصاحبه  . در این خصوصشدخواهد 

ی  هاسیاستفعال شوند تا دیگری نیز باید   یهااهرمناکافی است و لازم اما انرژی  یگذارمتیق  و هاتعرفه خصوص انرژی، بازنگری در 

عوامل اصلی اجرای اقدامات بهره وری انرژی در بخش  از جمله  ،  (Belaïd, 2024)  طبق نتایج مطالعه  آموزشی به مرحله اجرا برسند.

می باشد که با نتایج   اجتماعی-عوامل اقتصادی و سن ساختمان، قیمت انرژی و  های کالبدیویژگی، ساختمان های مسکونی فرانسه

با تهیه محتوا   زمان همو اعتقاد داشت که  داشت    دی تأک  هازیرساخت  یتوسعهبر    ( ۱2)شماره    شوندهمصاحبهاین پژوهش مطابقت دارد.  

رف انرژی دارند هم  زیادی در کاهش و مدیریت مص  ریتأثنوین نظیر هوشمندسازی تجهیزات که    ی هایاورنف، باید  و افزایش آگاهی

شماره    شوندهمصاحبهداشتند.    دیتأکها  افراد کاریزماتیک مانند سلبریتی  بر نقش   کنندگانشرکتبرخی از  باشد.  در خدمت خانوارها  

یا محتواهای با مفهوم    هاامی پ ،  کنند یماجتماعی را دنبال   ی هاشبکه که بیشتر   یبانوان  خصوصبهبرای بعضی افراد  ( بیان داشت که  5)

  ( ۸)شماره    شوندهمصاحبه و توجه بیشتری همراه خواهد بود. همچنین  با استقبال    شودمیمحبوب ارائه    یهاچهرهانرژی که از سوی  

ظرفیت    ها سمنرابط بین شهروندان و سیاستگذاران را با ارزش بیان نمود و اعلام کرد که    عنوانبهرا    نهادمردم  ی هاسازماننقش  

با رویکردهای جدید در حکمرانی انرژی همخوانی دارد که بر لزوم   هاافتهیاین    خواهند داشت.  دارخانهبالاتری جهت ارتباط با بانوان  

 ,Kelleher)  هایپژوهشمذکور با    هاییافته  د.برای تغییرات پایدار تأکید دارن  مبتنی بر اجبار و تحریک اجتماعی  یهامحرک تلفیق  

داشتند که در    د یتأک  کنندگانمصاحبهبرخی از    مطابقت دارد.  (Saleem & Zhang, 2024)و    (Bulkeley & Newell, 2015)  و  (2022
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 (۳)شماره  شوندهمصاحبه شود. در این خصوص دیتأکبه ابعاد مختلف سواد انرژی  زمانهمبایستی بر توجه راهبردی مرحله اقدامات 

درگیر شوند. نیز  عواطف    باید احساسات و  حتما نخواهد داشت و    یریتأثدانستن یک موضوع    صرفا که برای بعضی از افراد    اظهار داشت

اقتصادی    لحاظ   ازباید با محوریت اقتصاد همراه باشد و اگر    ها آموزش که در بعضی از افراد همه    اظهار داشت  ( 4)شماره    شوندهمصاحبه 

  ( ۱۱)شونده شماره  مصاحبه داشت.    د یتأک  ها آموزش مالی آن در    هایجنبهفاقد اهمیت باشد به آن توجه نخواهند کرد، بنابراین باید بر  

بانوان خانه دار مهارت  ارائه راهکارهای فنی مربوط به مصرف انرژی تاکید نمود و اذعان نمود که بسیاری از  و    بر ضرورت توانمندسازی

ارائه آموزش های لازم  نسبت به  شیوه های مختلف  طریق  و می توان از    بار را ندارند های کاربردی مانند تحلیل قبوض و یا مدیریت  

از   های عملیمهارت  یتوسعه توانمندسازی و  که نشان داد   (Cravinho et al, 2023)  با پژوهش  آن نتایج  که  به آن ها اقدام نمود  

اذعان داشتند که جهت سنجش   شوندگانمصاحبهبعضی از    می شود مطابقت دارد.  یارتقاء سواد انرژطریق بازی وار سازی سبب  

که اگر ما ندانیم اقداماتی    داشت  بیان  (9)شماره    شوندهمصاحبهتدوین گردد.  ارزشیابی    جهت  یسازوکارباید    حتما   شدهانجاماقدامات  

اذعان نمود    ( ۱2)شماره    شوندهمصاحبهاست تا چه حد مطلوب بوده است به نتیجه خاصی نخواهیم رسید. همچنین    شده انجامکه  

آتی   اقدامات  انجام  برای  که    حتما که  نتیجه کارهایی  تعریف    شدهانجامباید  با  را  آن  هایشاخصاست  اساس  بر  و  بررسی کنیم  ی 

 مطابقت دارد.  ( Clavijo-Núñez et al, 2024)و    ( Schulte et al, 2022)  هایپژوهشمذکور با  پژوهش    هاییافته کنیم.  یزیربرنامه

که بیان نمود بینش و نگرش، سن، درآمد و ویژگی های مسکن بر    (Brounen et al, 2013)  همچنین نتایج این پژوهش با مطالعه

 ابعاد رفتاری سواد انرژی اثرگذار است مطابقت دارد.  

ها  گیریهای اثرگذار در تصمیمعنوان یکی از گروهدار، بهدهد که ارتقای سواد انرژی بانوان خانه های پژوهش نشان میدر نهایت، یافته

زیستی، اجتماعی و اقتصادی  تواند نقش مهمی در اصلاح الگوی مصرف انرژی و بهبود پیامدهای محیطو رفتارهای مصرفی خانوار، می

ای از اقدامات اجرایی، نهادی  دار در مدیریت انرژی، مجموعهکننده بانوان خانهرو، برای تقویت نقش و مشارکت تعیینایفا کند. ازاین

 شود. و سیاستی پیشنهاد می

های آموزشی ضروری است وزارت نیرو، شرکت توانیر و شرکت توزیع نیروی برق تهران بزرگ با همکاری شهرداری تهران، بسته   -۱

های ملموس خانوار، رفتارهای  ها باید بر موقعیتمبتنی بر سناریوهای واقعی مصرف انرژی در منزل را طراحی و اجرا نمایند. این بسته

بر متمرکز باشند. اجرای چنین  گیری آگاهانه در استفاده از تجهیزات انرژی های کاهش مصرف و تصمیمروزمره مصرف انرژی، شیوه

آزمون آگاهی، نگرش و رفتار مصرفی خانوارها آزمون و پسمدت آغاز شود و اثربخشی آن از طریق پیشتواند در کوتاههایی میبرنامه

 ارزیابی گردد. 

های اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و الگوی مصرف در مناطق مختلف شهر تهران طراحی محتوای آموزشی باید متناسب با تفاوت  -2

زشی بر اساس  های آموشود برنامهگانه تهران، پیشنهاد می22شود. با توجه به تنوع جمعیتی و تفاوت سطح مصرف انرژی در مناطق 

تواند موجب افزایش تناسب مداخلات آموزشی تدوین و اجرا شوند. چنین رویکردی می  های جمعیتیهای مصرف و  ویژگیتحلیل داده

 ها شود. افزایش اثربخشی برنامهها و در نتیجه با شرایط واقعی خانوار

نهاد،  های مردمسراها، سراهای محلات شهرداری تهران و سازمان  گیری از ظرفیت نهادهای محلی و اجتماعی، از جمله فرهنگبهره  -۳

زمینه دسترسی مستقیم می بانوان خانه تواند  به  مؤثرتر  و  میتر  نهادها  این  فراهم سازد.  را  برگزاری کارگاهدار  از طریق  های  توانند 

های تعاملی، نقش مهمی در ارتقای سواد انرژی در سطح خانوار محور و فعالیتهای خانوادهمحور، برنامههای محلهآموزشی، نشست

 ایفا کنند. 

خانه  -4 بانوان  مشارکت  افزایش  مشوق برای  طراحی  میدار،  پیشنهاد  انگیزشی  و  رفتاری  مشوق های  این  میشود.  شامل  ها  تواند 

رتبه  مشارکت،  گواهی  شهروندی،  کمامتیازهای  خانوارهای  از بندی  حمایت  و  انرژی  بهینه  مصرف  موفق  الگوهای  معرفی  مصرف، 

تواند  پذیر است و میمدت امکانمدت تا میانهای آموزشی باشد. اجرای این اقدام در بازه کوتاهکننده در برنامههای مشارکتخانواده

 انگیزه مشارکت پایدار را افزایش دهد. 
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تواند  عنوان بخشی ثابت از فرایند اجرا در نظر گرفته شود. این ارزشیابی میهای آموزشی بهلازم است ارزشیابی کیفی و کمی برنامه  -5

های مصرف انرژی پیش و پس از اجرای برنامه و سنجش تغییرات کنندگان، مقایسه دادهاز طریق نظرسنجی، تحلیل بازخورد شرکت

برنامه اصلاح  امکان  مستمر،  ارزیابی  نظام  استقرار  شود.  انجام  خانوارها  مصرفی  رفتار  و  سیاستآگاهی  کارآمدی  افزایش  و  های  ها 

 کند. آموزشی را فراهم می

کار گرفته  نفعان بهای در تعامل میان ذیشود رویکرد حاکمیت شبکهبا توجه به چندنهادی بودن موضوع سواد انرژی، پیشنهاد می  - 6

نهاد و نهادهای مرتبط  های مردمشود. بر این اساس، تشکیل کارگروه مشترک میان وزارت نیرو، شهرداری تهران، رسانه ملی، سازمان

کاری، تبادل داده و افزایش اثربخشی مداخلات آموزشی کمک  ها، جلوگیری از موازی تواند به هماهنگی برنامهبا زنان و خانواده می

 کند. 

از ظرفیت  -7 بهاستفاده  قانونی و سیاستی نیز ضروری است. اصلاح و  وساز، تقویت  روزرسانی مقررات و استانداردهای ساختهای 

انرژی  انرژی تجهیزات  به برچسب  یارانهالزامات مربوط  بازنگری تدریجی در  با رعایت ملاحظات عدالت  ها و تعرفهبر و  انرژی،  های 

تواند توسط مجلس  این اقدامات می  تواند زمینه نهادی لازم برای پایداری رفتارهای بهینه مصرف انرژی را فراهم سازد.اجتماعی، می

مدت و  گذار در بازه زمانی میانوزارت نیرو، سازمان ملی استاندارد، سازمان برنامه و بودجه و سایر نهادهای قانون  شورای اسلامی، 

 بلندمدت پیگیری شود.

نقش مؤثر    لیدار، به دلاستوارند: بانوان خانه   یمحور  فرضشیپ   کی پژوهش بر    نیشده در اارائه   ییاجرا  یشنهادهایاساس، پ   نیبر ا

انرژ  ی و رفتارها  ها یریگمیدر تصم الگو  یدی کل  ی هااز گروه  ی کی  توانندیدر خانوار، م  یروزمره مصرف  انرژ  یدر اصلاح   ی مصرف 

که با وجود    یموضوع ،  دار استبانوان خانه  یپژوهش حاضر در تمرکز بر موضوع سواد انرژ  ییافزاو دانش  یآورمنظر، نو  نیباشند. از هم

صورت مستقل و هدفمند مورد توجه قرار کمتر به  نیشیخانوار، در مطالعات پ   یمصرف انرژ  تیریدار در مد نقش بانوان خانه  تیاهم

کنندگان  مصرف  یآموزش عموم  ا ی  یکلان انرژ  یهااستیس  ،یمصرف انرژ  تیریمدموجود عمدتا  بر    ی هاپژوهش  شتریگرفته است. ب

 ی روزمره مصرف انرژ  ی و رفتارها  ها یریگمیها در تصمگروه  نیاز اثرگذارتر  یکیعنوان  دار بهاما نقش خاص بانوان خانه  ، اندمتمرکز بوده

و اصلاح    یسواد انرژ  یدار در ارتقابانوان خانه  گاهیجا  یسازپژوهش حاضر با برجسته   رو،نیازا  شده است.  یدر خانواده، کمتر بررس

هدفمند و    یآموزش  یهابرنامه  یطراح  یبرا  ییمبنا  تواندیحوزه، م  نیا  ینظر  اتیبه ادب  یافزون بر غنابخش  ،یمصرف خانگ  یالگو

آن را دارد    تیقابل  زیپژوهش ن  یشنهادیپ   یاساس، الگو  نی. بر ادفراهم ساز  یمصرف انرژ  تیریدر مد  یکاربرد  یهااستیس  نیتدو

 کار گرفته شود.گانه شهر تهران به 22دار در مناطق بانوان خانه یسواد انرژ  یارتقا یراهنما برا یعنوان چارچوبکه به

 محدودیت هاي پژوهش .  ۱.6

 : ددهی نتایج مد نظر قرار گیرهایی روبرو بوده است که باید در تعمیمرغم نتایج ارزشمند، با محدودیتاین پژوهش علی

  دی و تأک  یفیمرحله ک  یها افتهیتمرکز بر اساس    نیمتمرکز بوده است. ا  یبر مصرف برق خانگحاضر  مطالعه  :  یقلمرو کاربرد -1

تفک بنابرا  یآموزش  گذاریسیاستدر    یانرژ  یهاحامل  کیخبرگان بر ضرورت  به سا ارائه  یالگو  می تعم  ن، یانجام شد.    ریشده 

 است.  یلیتکم یهاانجام پژوهش ازمند ین یانرژ یهاحامل

های سبک  وتشهر تهران گردآوری شده است که ممکن است به دلیل تفاهای این مطالعه تنها از  دهمحدودیت جغرافیایی: دا -2

را با  ر شهرهای ایران  تعمیم نتایج به سایخانوارها    یو اجتماع   یاقتصاد  ،یفرهنگ  طیشراو    به آموزش  یسطح دسترس  ، زندگی

 . محدودیت مواجه کند

اجتماعی و اقتصادی،    هایداشته است. با توجه به تفاوتدار تمرکز  محدودیت جامعه هدف: پژوهش حاضر صرفا  بر روی بانوان خانه -3

 ت.های جمعیتی نیسلین یا سایر گروهنتایج لزوما  قابل تعمیم به شاغ 

 مشارکت نویسندگان 

 درصد.  ۱0درصد و مجید صفاری نیا  20، سید محمد شبیری درصد ۳5مهدیه رضایی و هادی کاری 
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 تقدیر و تشکر 

و معنوی حامی مالی  مقالهاین  . ندینما ی م  یرساندند، تشکر و قدردان  یاررا ی پژوهش ما  نیکه در انجام ا افرادی از همه سندگانینو

 نداشته است.

 منافع   تعارض

 . گونه تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند دارند هیچ   می  اعلامویسندگان ن
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